VYBAVENI, KTERE POTREBUJETE S SEBOU:

V dostate¢ném poctu: Tricka, teplaky, kratké kalhoty, mikina, ru¢nik.

Obleceni na spani + teplé ponozky, spodni pradlo a ponozky na kazdy den, nepromokavé obleceni
pro pobyt venku (v honitbé, na vecerni ¢ekané).

Pevnou turistickou obuv vhodnou na pochod v délce cca 10 Km, pfeziivky na internat, salovou
obuv s bilou podrazkou do té€locvi¢ny 1 na venkovni hfisté, nepromokava obuv nebo holinky.
Plasténku, Cepici proti slunic¢ku, toaletni potieby.

Lazkoviny jsou zajiStény na internatu.

Pro spolecné vystoupeni: slusné kalhoty/sukné (i polodlouhé¢), slusné tricko bez néapisu, idealné vse
tmavé barvy (tmave zelend, ¢ernd, hnéda).

Nezapomeiite ldhev na piti, baterku + nahradni baterie, nutnosti je OPALOVACI KREM a
REPELENT.

Déti budou dale potfebovat mensi batoh na oble€eni a svacinu. Toto zakladni vybaveni samoziejmé
dle Vaseho uvazeni doplite, menSim détem pokud moZno podepiste.

Kapesné doporucujeme ve vysi 250 — 500 K¢ v mensich bankovkach.

Léky, které dité pravidelné uziva (vCetné potravinovych doplitkkdi a vitaminil) odevzdejte
v originalnim baleni, nadepsané zieteIn¢ jménem a davkovanim pfii odjezdu/nastupu na tabor.

Cennosti a mobilni telefony mohou mit déti u sebe, neru¢ime vSak za jejich poSkozeni a ztratu.

Radi bychom téz upozornili, ze v dobé vyukovych aktivit nebude pouzivani mobilnich zatizeni
povoleno.



